
ОБРАЗЕЦ 

«Утверждаю» 
Директор МБОУ Гимназия № 14 

 «Университетская» 
 

_________________________ 
Л.В. Судоргина  

Индивидуальный учебный план 
  

____________________________________________________________________________, 
Фамилия, имя, отчество учащегося 

учащегося 10/11 класса МБОУ Гимназия № 14 «Университетская» 
инженерно-технологической направленности 

 
на 2017/18, 2018/19  учебные годы 

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень Количество часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Базовый 70(1/1) 
Литература Базовый 210(3/3) 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература / 
Родной язык 

Базовый - 

Общественные 
науки 

История  Базовый 140(2/2) 
Обществознание Базовый 140(2/2) 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 210(3/3) 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

Базовый 70(1/1) 

Предметы, обеспечивающие специализацию 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Углубленный 
420 (6/6) 

Естественные 
науки 

Физика  Углубленный 
350  (5/5) 

Математика и 
информатика 

Информатика и ИКТ Углубленный 
280 (4/4) 

Общественные 
науки 

Экономика Углубленный 
140(2/2) 

Иностранные 
языки 

Английский язык Базовый 
210(3/3) 

 Индивидуальный проект элективный курс 70(1/1) 
Обязательная нагрузка учащегося 2310/33 

Элективные учебные предметы, учебные 
практики, проекты, исследовательская 
деятельность 

Выбор (до 37 часов в неделю) 
тип курса кол-во 

часов 
отметка 
о выборе 

Словесность факультативный 
курс 

70 (1/1)  

Социология факультативный 
курс 

35(1/0)  

Экология факультативный 
курс 

70 (1/1)  

Избранные вопросы математики факультативный 
курс 

35 (0/1)  



Решение химических задач факультативный 
курс 

70 (1/1)  

Избранные вопросы биологии факультативный 
курс 

70 (1/1)  

Разговорный английский факультативный 
курс 

70 (1/1)  

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

2590 (37/37) ИТОГО  

 
 

Внеурочная деятельность 
№ Название кол-во часов отместка о выборе 

    
    

 
 

Учащийся                                                             _____________/________________________ 
 
Родитель учащегося (законный представитель)  _____________/______________________ 
 
Тьютор                                                                 _____________/________________________  


